
The	
  12th	
  Step	
  Within	
  Committee	
  of	
  	
  
San	
  Francisco	
  OA	
  Intergroup	
  Presents	
  

	
  

There	
  Is	
  A	
  Solution	
  
	
  

A	
  workshop	
  focusing	
  on	
  relapse	
  and	
  recovery,	
  featuring	
  
an	
  OA	
  speaker,	
  a	
  panel	
  discussion,	
  and	
  plenty	
  of	
  time	
  for	
  

sharing	
  on	
  this	
  important	
  topic.	
  	
  
You	
  are	
  not	
  alone!	
  

	
  	
  	
  
	
  

Saturday,	
  September	
  18,	
  2010	
  
10	
  AM	
  to	
  2:30	
  PM	
  

	
  
CPMC	
  Davies	
  Campus	
  –	
  Gazebo	
  Room	
  

Castro	
  &	
  Duboce	
  Streets,	
  San	
  Francisco	
  
	
  

Lunch	
  Break	
  12:30-­‐1	
  pm	
   	
  
	
  

For	
  More	
  Information:	
  	
  
Pier	
  (415)	
  642-­‐5090	
  or	
  Lisa	
  (415)	
  831-­‐1099	
  

pier@sonic.net	
  
	
   	
   	
  

	
  	
  	
  
	
  

What	
  is	
  12th	
  Step	
  Within?	
  
Our	
  12th	
  Step	
  in	
  OA	
  tells	
  us	
  to	
  carry	
  the	
  message	
  to	
  compulsive	
  
overeaters	
  who	
  still	
  suffer.	
  The	
  primary	
  purpose	
  of	
  12th	
  Step	
  

Within,	
  therefore,	
  is	
  to	
  carry	
  the	
  message	
  of	
  hope	
  and	
  recovery	
  
to	
  those	
  who	
  still	
  suffer	
  within	
  the	
  OA	
  Fellowship.	
  	
  


